
規格：１８６０ｇ 規格：６５６ｇ

いぶりがっこのおからサラダ鶏ごぼうのピリ辛揚げ

白菜の食感が麻婆のタレと合う一品です

規格：１３５５ｇ規格：１７８０ｇ

旬の野菜のさつまいも、かぼちゃで食卓に彩りを

ほどよい辛さで食欲が進みます 秋の行楽のお供に

野菜と海老のバジル 麻婆白菜丼

初冬の候、皆々様にはお健やかにお過ごしのこととお慶び申し上げます。
平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼を申し上げます。

さて、本号では冬のはじまりにおすすめの商品をご案内をさせて頂きます。
何かとお忙しい時期ではありますが、一息つける、そんなお惣菜ですのでぜひご検討
下さいます様お願い申し上げます。

商品の詳細につきましては、【営業担当】大沼（090-8423-0288）・曳地（080-1664-
0303）【内勤】（024-534-2168）までご連絡下さいます様、お願い申し上げます。

(株)グリーンフーズよしだ 惣菜通信11月号

優しい辛みなのでお子様も！ お弁当の一品に！

季節野菜をふんだんに
使いました

ヘルシーながら満足感のある
ボリューム

発行元：(株)グリーンフーズよしだ



規格：１０５０ｇ 規格：２０００ｇ

温かいお料理が増える食卓の箸休めに ゴロゴロ海老とソースが更に美味しくなりました

規格：１６４０ｇ 規格：３４３０ｇ

いわき市の名店の味をご自宅で
洋食が増える年末前に落ち着く味のお惣菜はいかが
でしょうか

ほうれん草の白和え 本格大きなエビチリ

焼きラーメンセット 肉じゃが

いわき市 さ近 監修 お惣菜OFお惣菜

新しい調理方法のエビチリ手作り白和えをお手軽に

発行元：(株)グリーンフーズよしだ


